
 
 
 
 

 

 

Fortbildungsreihe „Angehörigenpflege von A – Z“ 2025 
 

06.05.2025: „In die Zukunft gedacht: Vorsorgen!“ – Vorsorgevollmacht, Betreuungs- und Patientenverfügung 

Was gibt es zu beachten? Für wen eignen sich die Vorsorgeformen? Praktische Tipps, Vorlagen und Beispiele  

09.00 – 12.00 Uhr | Amtsgericht Heidelberg | Seminarraum 1113/1114 | Kurfürstenanlage 15 | 69115 Heidelberg    

Referenten: Tillmann Schönig, Landratsamt Rhein-Neckar-Kreis und Laura Plöger, SKM Heidelberg   

 

19.05.2025: „Wie organisiere und finanziere ich Angehörigenpflege?“ 

Finanzielle und rechtliche Aspekte der Pflege. Welche öffentlichen Leistungen gibt es? Wie macht Vorsorge  

Sinn, auch für mich? Welche Angebote und Anlaufstellen gibt es?  

9.00 – 12.00 Uhr | Deutsches Krebsforschungszentrum | Im Neuenheimer Feld 280 | K1/K2 | 69120 Heidelberg 

Referentin: Jennifer Haas, AOK – Die Gesundheitskasse Rhein-Neckar-Odenwald 

 

23.09.2025: „Pflege der Pflegenden: Und wo bleibe ich?“   

Wie viel kann, darf, soll ich pflegen? Was darf und will ich abgeben? Wann darf ich loslassen?  

Eigene Grenzen setzen und Wege finden, damit das eigene Ich nicht zu kurz kommt. 

9.00 – 12.00 Uhr | Universität Heidelberg | Voßstraße 5 | 4221 | 69115 Heidelberg   

Referent: Thomas Grün, Klinikseelsorger im St. Josefskrankenhaus Heidelberg 

 

06.11.2025: „Ich hol dich da ab, wo du bist! – Kommunikationsmöglichkeiten mit Menschen mit Demenz“  

Herangehensweisen zur Kommunikation mit an Demenz erkrankten Menschen: Zugang zu den Wirklichkeits-

welten, Umgangs- und Kommunikationsweisen, verbale und nonverbale Wege, Rolle der Körpersprache  

9.00 – 12.00 Uhr | Dezernat#16 | Emil-Maier-Straße 16 | 69115 Heidelberg    

Referentin: Monika Hanke, Pflegeberaterin 

 

 
 

Barrierefreiheit:  
Alle Räume sind barrierefrei erreichbar. 
Kontaktieren Sie uns bei Fragen zur 
Barrierefreiheit gerne! 

NEU: Angehörigen-Treff  

Offener, moderierter Austausch unter pflegenden Angehörigen – 
Fragen, Herausforderungen, Erfahrungen, Tipps 

Termine 2025, jeweils von 9:00 – 10:30 Uhr: 

Do, 20. März, Universität Heidelberg, Voßstr. 5, 4221, 69115 HD 
Mi, 02. Juli, DKFZ, Im Neuenheimer Feld 280, 69120 HD 
Di, 14. Oktober, Universität Heidelberg, Voßstr. 5, 4221, 69115 HD 
 
Anmeldung per E-Mail an: tesfay@hddienste.de   

Kontakt: 
Bündnis für Familie Heidelberg 
Sophia Tesfay 
E-Mail: tesfay@hddienste.de   
Telefon: 06221 1410-16 
Webseite: www.familie-heidelberg.de  
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